
 

⾼崎健康福祉⼤学「⼈を対象とする⽣命科学・医学系研究に関する情報公開」 

「バランス機能障害の疾患特性の検証」 へご協⼒のお願い 

 
研究機関名：⾼崎健康福祉⼤学 
研究代表者：保健医療学部理学療法学科 篠原智⾏ 
研究分担者：⽇⾼リハビリテーション病院 岩本紘樹 

沼⽥脳神経外科循環器科病院 五⼗嵐達也、荒⽊綾平 
公⽴七⽇市病院 ⻑⾕川智 
茨城県⽴医療⼤学 宮⽥⼀弘 

個⼈情報管理者：篠原智⾏、岩本紘樹、五⼗嵐達也、荒⽊綾平、⻑⾕川智、宮⽥⼀弘 
研究倫理審査番号：⾼崎健康⼤倫第 2374 号 
オプトアウト期間：情報公開⽇より 1 か⽉ 
 
１．研究の概要   
1) 研究の意義： 

脳卒中や⾻折など、疾患によってバランス機能の低下の様⼦が異なることが予想されます。これを明
らかにすることで、バランス障害の特徴の理解と介⼊展開が期待されます。 
2) 研究の⽬的： 
 脳卒中は⾻折など、疾患それぞれでバランス機能を構造的に⾒た場合に、バランス機能がどのように
低下、あるいは障害されるのかを明らかにします。 
 
２．研究の⽅法  
1) 研究対象者：以下の研究の対象となった⽅ 

倫理審査機関 研究名 承認番号 

⾼崎健康福祉⼤学 
研究倫理審査委員会 

地域⾼齢者における⽣活動作のラテラリティとバランス
機能の関連 

3032 

転倒に関係するバランスシステムの検証 
3058 
1910 
1941 

地域⾼齢者のバランス機能とフレイルと転倒の検証 2116 
地域⾼齢者の⽇常⽣活の移動範囲と性格との関連性の検
証 

2240 

地域⾼齢者の転倒やフレイル発現に関わるバランス機能
の予測的妥当性と反応性の検証 

2358 

群⾺⼤学医学部 

臨床研究倫理審査委員会 
Balance Evaluation Systems Test (BESTest)の測定特性の
検討 

15-73 



 

沼⽥脳神経外科循環器科病院 
倫理審査委員会 

急性期脳卒中患者における mini-BESTest, brief-BESTest
の尺度特性の検討 

00039 

公⽴七⽇市病院 
医療倫理委員会 

回復期リハビリテーション病棟患者におけるバランスの
特性と歩⾏能⼒との関係性 

なし 

回復期リハビリテーション病棟⼊院脳卒中者における⾝
体機能とバランス能⼒の関連性、及びバランス評価指標
Balance Evaluation Systems Test の反応性の検討 

なし 

 
2) 研究期間：研究許可⽇より令和 8 年 3 ⽉ 31 ⽇まで。 
 
3) 研究⽅法：既に⾏われた研究データを⼆次利⽤し解析します。新たに取得する情報はありません。 
 
4) 利⽤⼜は提供する試料・情報の項⽬： 
【全対象者】 

年齢／性別／疾患名／Brief-Balance Evaluation Systems Test（Brief-BESTest）／歩⾏能⼒と速度 
認知機能検査 

【⼊院患者の場合】 
⼊院⽇／発症⽇／⼊院施設 

5) 利⽤⼜は提供を開始する予定⽇：令和 6 年 4 ⽉ 10 ⽇ 
 
6) 情報の保存・試料・情報の再利⽤と他機関への試料・情報の提供： 

研究対象者の個⼈情報は個⼈情報を特定できないように加⼯を⾏い、その個⼈情報を復元できる情報
（いわゆる対応表）は個⼈情報管理者が保管します。個⼈情報を特定できないように加⼯した情報は電
⼦情報として保存します。この研究で得られたデータは適切に保管し、研究終了後 5 年または研究発表
後 5 年のいずれか遅い⽇まで保管した後、個⼈情報が特定できないまま廃棄します。 
 
7) 情報の保護： 

研究に関わる関係者は、研究対象者の個⼈情報保護について、適⽤される法令、条例を遵守します。
また、関係者は、研究対象者の個⼈情報およびプライバシー保護に最⼤限の努⼒を払い、本研究を⾏う
上で知り得た個⼈情報を漏らすことはありません。試料・情報の管理の責任者は研究責任者です。 
 
8）倫理審査： 

本研究は、⾼崎健康福祉⼤学研究倫理審査委員会において審査を受け、学⻑の許可を得ております。 
 
9）研究資⾦源及び利益相反： 
 本研究では研究資⾦として学術研究助成基⾦助成⾦（22K11154）を使⽤します。本研究の結果およ
び結果の解釈に影響を及ぼすような利益相反はありません。また、本研究を⾏うことによって研究に参
加いただいた⽅々の権利・利益を損ねることはありません。 



 

 
10) 研究計画書および個⼈情報の開⽰： 

元の研究で説明および対応済みであり、今回の研究においてこれらを開⽰することはいたしません。 
 

11）研究への使⽤を希望されない場合： 
あなたの試料・情報が 研究に使⽤されることについてご了承いただけない場合には研究対象としま

せんので、下記の連絡先までお申し出ください。この場合であっても研究対象者の皆様に不利益が⽣じ
ることはありません。あなたが研究を拒否された場合、これまで取得したデータは全て削除します。た
だし、解析中もしくは論⽂執筆中のデータ、また、既に学会や論⽂で発表されたデータについては、削
除できないことがありますことをご了承ください。拒否される場合は、お早めにご連絡をお願い致しま
す。 
 
12）代表研究機関および共同研究機関 

代表研究機関名・研究代表者：⾼崎健康福祉⼤学 篠原智⾏ 
共同研究機関名・研究責任者（分担者）： 

⽇⾼リハビリテーション病院 岩本紘樹 
沼⽥脳神経外科循環器科病院 五⼗嵐達也、荒⽊綾平 
公⽴七⽇市病院 ⻑⾕川智 
茨城県⽴医療⼤学 宮⽥⼀弘 

 
＜問い合わせ・連絡先＞   

研究代表者：⾼崎健康福祉⼤学 篠原智⾏ 
電話：027-352-1403 -内線 242（平⽇：10 時 00 分〜17 時 00 分） 
Email: shinohara-t@takasaki-u.ac.jp 


